
恩典改变生命恩典改变生命恩典改变生命恩典改变生命 

 

“愿恩惠平安，从神我们的父，并主耶稣基督，归与你们” 腓立比书 1:2 

 

三四年前, 我认识一个人叫 Joe. 我知道他有一个妻子和一个女儿, 他曾经坐过监

狱, 被视为有暴力倾向的人. 有一天他们来看我, 然后我邀请他们来参加教会的希

望事工. 他来参加教会活动那天很紧张不安. 我为他做了个默祷, 求神能赐给他平

安. 在我祷告期间, 我们事工团里有个很好的年长的姐妹坐到了他身边,向他传福音

和他长聊了45分钟. 后来又有位老姐妹来做证道也和他聊了会. 通过这些属灵的年

长姐妹的谈话, 我很惊讶看到 Joe 这位弟兄的变化, 他的心态也因此平静了下来. 

Joe在那刻看到了神的恩惠所做的, 证实了神的恩惠使我们生命有改变.  

 

圣经写到: 愿恩惠平安，从神我们的父，并主耶稣基督，归与你们。腓立比书 1:2 

这些是保罗在给腓立比教会的书信里写下的, 这是保罗在欧洲建的第一所教会. 那

时候腓立比是罗马帝国很重要的一个城市. 这个城市控制了横跨亚欧大陆的所有主

要交通和贸易要塞.人们从帝国的四面八方来到这个城市谋生. 这个城市也是各种

不同文化的融合之地, 从各地来的人带来了不同的观念, 不同的信仰,和不同的习惯.  

 

当保罗开始给教会写书信时, 他运用了多元文化的语言“愿恩惠平安归于你” 这是

所有的非犹太人和犹太人都熟悉的问好方式. 但在保罗看来，这句简单的话语意味

着更多的东西。当保罗写到：“愿恩惠平安归于你” 他正在呼召这些基督徒认识完全

的福音，主耶稣使他们联合在一起， 丢弃那些促使他们分离的因素。保罗的问候里

也有更深的涵义。罗马帝国的非犹太人，无论是否是亚洲人还是欧洲人，他们都用

一种希腊文字来表达恩惠“cherein”这是个动词，意思就是恩惠于你。他们也希望收

到这句话的人能有欢乐和经历生命中好的事情。当保罗写给腓立比教会的问候书信

中，他将恩惠换成 “charis”名词，然后加上“从父神和主耶稣基督”。保罗用这种问

候方式让腓立比教会的信徒知道通过信主耶稣基督，了解神所赐的恩惠和喜乐。  

 

保罗的问候也是要让信徒们能继续经历从神那里来的恩惠，要带领他们到一个靠他

们自己所不能到达的境界；继续在神面前保持清洁，诚实，建立与神的美好关系；

通过主耶稣基督的救赎，继续让神在他们生命中工作， 继续过自由的生活；继续在

他们生命的改变中感受到神的爱。 

 

“恩惠归于你”只是一句简单的话，但在保罗手中倾注了福音的力量。保罗首先提到

恩惠，然后提到平安。他先说到迎接神到我们生命中让神的恩惠在我们生命中工作。

然后他转移到通过信主耶稣基督,与神和好所能给我们带来的祝福。  

 

为了解释这个祝福的含义，保罗用了另一个希腊文字“eirene”, 实际上是引用了圣经

希伯来书里的“Shalom”。“Shalom” 是犹太人常用的问候方式。通常我们想平安就

是没有困难，没有争吵， 没有愤怒， 没有痛苦， 没有打架， 没有打仗。 但犹太

人所理解的平安是一个荣美的异象, 就是在这个世界上有一个完美无缺的人生。这



种生活是没有邪恶，只有良善让人满足的生活。这种理想中的生活只能是通过神的

恩典才能变成现实。那就是为什么保罗写到“从神我们的父，并主耶稣基督”。当我

们欢迎神的恩典到我们的生活中，主耶稣基督就会倾注所有的祝福和美好给我们。 

 

当保罗用恩惠和平安一起问候腓立比教会时，他非常希望他的祝福能临到信徒的生

活中。 他宣告神的恩惠能改变人的生活。这不是一个意识游戏，他深信这点，因为

他曾经亲身经历过。保罗以前是一个迫害基督徒和教会的人，但在大马士革路上遇

见过主耶稣基督，接受了从神那里来的恩惠。这种恩惠改变了保罗的生命。 他亲身

经历了 shalom的祝福，一次又一次，使他的生命更加美好和完美。 

 


